
Програмата се реализира с подкрепата на:

Янита Печева, преподавател в 104 ОУ „Захари Стоянов”, гр. София
Продължителност: два часа. Проведени са в началото на октомври в V клас.

УРОК: ПРАВИЛА НА КЛАСА

„Успехът на всяка мотивация зависи от възгледите 
на детето, а аз се стараех да разберат какво ги 
вълнува истински.”

Цел на урока

Децата да изберат правила, които те самите да 
спазват с удоволствие

описание

Проектът се реализира в рамките на два последователни 
часа. През първия отделихме време да обсъдим насоките 
и необходимите правила, с които да постигнем организираност 
и да следваме установения ред… Вторият час протече изключи-
телно динамично. Разграничителната линия между вълшебство и 
реалност за мен бе незабележима, децата ми дариха една жадува-
на магия, че би било грехота, ако не призная… Успехът на всяка 
мотивация зависи от възгледите на детето, а аз се стараех да раз-
берат какво ги вълнува истински.
Децата са като чувствителен барометър в преценяването колко 
важно е овладяването на определени правила. Колко изобрета-
телни могат да бъдат всъщност!
Всички ние бихме искали да мислим, че децата ни са достатъчно 
рационални, поне през по-голямата част от времето. С други думи, 
че използват логическото мислене и позовавайки се на организи-
раност и ред, успяват да реализират стратегически своите цели.
Накрая на часа ги попитах как се чувстват. Категоричният отговор 
беше, че са получили свобода при избора на правила, че са удо-
влетворени от изпълнението на задачата и очакват новото пре-
дизвикателство…

идеи за надграждане

Колкото и странно да звучи - децата обичат правилата, особено измислените от тях. Те пра-
вят света им по-устойчив и по-логичен. Интересна идея би било да предложат правила, кои-
то възрастните би трябвало да спазват.

Ние сме вежливи и се 
уважаваме.

Говори само един – 
учител или ученик.

Винаги идвай навреме  
в училище и подготвен  

в час.

Казваме „моля” и 
„благодаря”.

Не се обиждаме един друг.

Подреждаме.

Споделяме.

Играем в отбор.

Обичаме да се смеем.

Когато искаме да 
отговорим, първо вдигаме 

ръка.


