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УРОК: "24 добрини до Коледа"

Валентина Статева, преподавател в СУ „Димчо Дебелянов”, 

гр. Варна

Часът е проведен във II в клас на 18 и 21 .12. 2018 г.





Гости: 

18 декември

Ралица Димитрова

Родители

21 декември

всички родители



� Цели:

	Учениците да :

разберат как могат да помагат на своите близки  и да  бъдат полезни на своите съученици;

 се чувстват част от едно цяло, принадлежност на една общност и ако са имали конфликти през деня , изведнъж да се окажат част от един отбор.

	 презентират направеното.



�Очаквани резултати:

	Да изградят умения за положителна самооценка; 

	Да изградят умения за общуване;

	Да послужи и за добър пример на всички ученици, а това ще помогне за създаване на приятна приятелска среда..



�Материали:



работна дъска 

маркери

цветни и бели листи

гирлянди

цвенти панделки





� Подготовка у дома

	За 1 декември учениците получиха запечатано и адресирано за тях писмо. Отвориха плика и видяка надпис „24 добрини до Коледа“( списък с 24 добрини, които те трябваше да изпълнят до Коледа (Приложение 1)).

� Описание



Урок ? 1



Занятието се проведе под ръководството на  Ралица Димитрова (майка на Теодор). Тя започна с беседа за предстоящите празници. Учениците научиха: за раждането на Спасителя ( преди 2000 години), историята за коледното дърво и какви са народните обичаи и празничната трапеза за тях.

На специално изработен за тях календар, те отброяваха дните до Коледа, като за всеки ден имаха за задача да направят добрината, която си изтеглят. Те с голям ентусиазъм и желание се включиха в броенето и всеки ден очакваха да изпълнят своята добрина.

	Всекидневното изпълнение на задачките позволи на учениците да разберат проблемите и да опознаят възможностите за включване в социално-значими дейности. Едновременно с това, те се научиха на отговорност и целеустременост и екипност при изпълнението на каузите. Всяка изпълнена добрина те изписваха на коледна картинка и закачаха на гирлянда, която щяха да подарят на своите родители и да закачат на елхата.



Урок ? 2

	Така неусетно се изнизаха нашите дни до Коледа, изпълнени с доброта човечност. Настъпи денят, в който щяха да представят своите добрини. Организирах ме си Коледно тържество. На него всички близки са поканени. Всеки с много положителни емоции всеки разказа: как, кога и на кого направи добрина. Презентирането на всички мина в коледна атмосфера.

	Както всяко тържество в начален етап, така и в нашето имаше: подаръци, томбола, питка и баница с късмети.

	Родителите се изненадаха, че и за тях има изненада-гирлянда с добрини и торбичка с изненати за цялото семейство.

� Коментари в час

Рая: Останаха ми само 3 добрини, но до Коледа ще ги  изпълня.

Крум: Направих ги всичките, но ще продължа с мои.

Виктория:Аз имам още добрини. Може ли да закача добрина на гирляндата сега в час?



� Идеи за надграждане



Децата да бъдат поощрявани да участват в различни инициативи чрез които да даряват своето време, труд и възможности (базари на Карин дом).







(Приложение ? 1).

	1.Днес, искам да те накарам да се усмихнеш и да ти благодаря, че си ми приятел!

	2.За Коледа искам да  подаря една от моите играчки, които не използвам вече, за да зарадвам някое самотно дете!

	 3.Кажи „БЛАГОДАРЯ“ на някого.

	4.Помогни с нещо на някой възрастен.

	5.Днес, искам да те накарам да се усмихнеш и да тe почерпя с бонбон (сладка)!

	6.Помогни с приготвянето на вечерята вкъщи.

	7. Нарисувай картина за приятел.

	8. Направи сувенир за  благотворителен базар.

	9. Подреди и почисти класната си стая.

	10. Изненадай съучениците и госпожите си.

	11. Остави храна за бездомно животно.

	12. Направи картичка за приятел от класа.

	13. Направи комплимент на някой и го усмихни.

	14. Днес, искам да ти подаря малко късмет! Дори и да не спечелиш усмихни се!

	15. Помогни на по-малък ученик.

	16.  Разкажи шега или виц.

	17. Усмихни учителките си.

	18. Подари картичка на някой възрастен.

	19. Почерпи  свой приятел.

	20. Помогни в украсяването на елхата.

	21. Днес, искам да те накарам да се усмихнеш, защото усмивката ти е страхотна!

	22. Поздрави болно другарче или възрастен.

	23. Благодари на хора, които помагат на хора в неравностойно положение и да ги поздрави за празниците.

 24.Подготви малки подаръчета за Коледа.


